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PRESENTACION

La amiloidosis cardiaca es una enfermedad sistémica infiltrativa producida por el
depdsito de fibrillas de amiloide en el miocardio. Histéricamente considerada una
patologia rara y de prondstico fatal a corto plazo, ha experimentado en la Ultima
década una auténtica revolucién diagnéstica y terapéutica que ha transformado
radicalmente su abordaje clinico. A pesar de su prevalencia real, la amiloidosis
cardiaca contintia siendo sistematicamente subdiagnosticada.

La Sociedad Europea de Cardiologia (ESC) y la Sociedad Espafiola de Cardiologia
(SEC) han identificado la amiloidosis cardiaca como una prioridad formativa en sus
planes estratégicos. La microcredencial que presentamos cubre una brecha
formativa claramente definida en especialidades como cardiologia, medicina interna,
geriatria, radiologia, medicina nuclear y otras especialidades relacionadas.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

® Capacitar al profesional sanitario para diagnosticar precozmente y estadificar
correctamente la amiloidosis cardiaca.

® Formarlo para iniciar el abordaje terapéutico integral (farmacolégico y no
farmacolégico) de esta enfermedad, aplicando los estandares de préactica clinica
mas actualizados en el marco de las guias ESC y las recomendaciones SEC.

DIRIGIDO A

® Carditlogos generales y especialistas en insuficiencia cardiaca sin formacion
especifica en amiloidosis cardiaca.

® Médicos internistas y geriatras en contacto con la poblacién de mayor riesgo
(mayores de 65 afios).

® Radidlogos y especialistas en medicina nuclear que realizan las pruebas
diagndésticas clave.

©® Médicos residentes en cardiologia (MIR) y en otras especialidades relacionadas
(medicina interna, geriatria, medicina nuclear, nefrologia) que requieren
competencias actualizadas.




METODOLOGIA

Esta microcredencial combina la flexibilidad del aprendizaje digital con unas jornadas
practicas.

® Fase tedrica (Campus Virtual UFV): formacion estructurada en cuatro
modulos que incluye clases grabadas por expertos de referencia y lideres en
cada area.

® Jornadas practicas:

Sesion presencial: se desarrollara en dos jornadas en la Universidad

Francisco de Vitoria, con 50 alumnos por jornada, divididos en tres
grupos de 16/17 alumnos cada uno para garantizar una ratio
instructor/alumno que permita el aprendizaje activo y la supervision
individualizada.

Sesion online: seminario y discusion de casos clinicos.

Requisitos de acceso a las jornadas practicas:

a Haber completado y superado los cuatro modulos
% tedricos online.
Puntuacion media en cuestionarios de evaluacion
>80 %.




FASE TEORICA. Programa

MODULO 1. Diagnéstico: el paciente que pasa desapercibido

Docente: Dr. Eduardo Villacorta Arguelles
1.1. Fisiopatologia y clasificacion de la amiloidosis cardiaca
1.2. El paciente que no se piensa: barreras para el diagnéstico
1.3. Manifestaciones sistémicas: sefiales de alerta extracardiacas
1.4. Manifestaciones cardiacas: “red flags” clinicas
1.5. “Red flags” electrocardiograficas y ecocardiograficas
1.6. Algoritmos diagnosticos

MODULO 2. Técnicas de imagen en amiloidosis cardiaca

Docente: Dr. José Fernando Rodriguez Palomares
2.1. Ecocardiografia transtoracica: el estudio de primera linea
2.2. Resonancia magnética cardiaca (RMC)
2.3. Gammagrafia 6sea con difosfonatos (DPD/PYP/HMDP)
2.4. Tomografia de emision de positrones (PET)
2.5. Tomografia computarizada cardiaca (TCC)
2.6. Interpretacion integrada e informe multimodal

MODULO 3. Evidencia de tratamiento farmacolégico

Docentes: Dr. Fernando Dominguez Rodriguez y Dr. Tomas Ripoll Vera
3.1. Tratamientos modificadores de la enfermedad en la amiloidosis por transtiretina-amiloidosis cardiaca (ATTR-AC)
3.2. Tratamiento de la insuficiencia cardiaca en la amiloidosis por transtiretina-amiloidosis cardiaca (ATTR-AC)
3.3. Manejo de las arritmias
3.4. Dispositivos y terapias invasivas
3.5. Tratamiento de la amiloidosis primaria (AL)

MODULO 4. Abordaje no farmacolégico

Docentes: D. Felipe Isidro Donate, Dr. Pablo Toledo Frias y Dra. Marta Cobo Marcos
4.1. El musculo periférico en la amiloidosis cardiaca: un actor olvidado
4.2. Rehabilitacion cardiaca y ejercicio fisico
4.3. Intervencion nutricional
4.4. Abordaje multidisciplinar
4.5, Calidad de vida, salud mental y cuidados paliativos
4.6. Manejo de las comorbilidades frecuentes en la amiloidosis cardiaca



JORNADAS PRACTICAS

SESION PRESENCIAL OBLIGATORIA. Imagen cardiaca en amiloidosis

Se celebraran dos jornadas con 50 alumnos por jornada divididos en tres grupos que irdn rotando por las tres estaciones
propuestas.

Sede: Universidad Francisco de Vitoria

Horario Distribucién
Grupo 1 Grupo 2
09:00-9:15 Bienvenida
09:15-10:45 ESTACION 1 ESTACION 2 ESTACION 3
Ecocardiografia Gammagrafia DPD/PYP Resonancia magnética cardiaca
10:45-11:00 | Pausa café ¢ p
11:00-12:30 ESTACION 2 ESTACION 3 ESTACION 1
Gammagrafia DPD/PYP Resonancia magnética cardiaca Ecocardiografia
12:30-13:30 ESTACION 3 ESTACION 1 ESTACION 2
Resonancia magnética cardiaca Ecocardiografia Gammagrafia DPD/PYP
13:30-14:00 | Almuerzo de trabajo con discusion libre {(O)
14:00-15:30 TALLER INTEGRADO
Presentacion de tres casos de imagen completos (ecocardiografia + gammagrafia + RMC). Trabajo en
grupos: cada grupo emite un informe diagnéstico integrado. Puesta en comun y correccion.
15:30-16:30 DISCUSION DE CASOS CLINICOS
16:30-17:00 Evaluacion de la jornada (rdbrica de desempefio), encuesta de satisfaccién y cierre.




SESION ONLINE OBLIGATORIA. Seminario y discusiéon de
casos clinicos

Se celebraran dos jornadas con 50 alumnos por jornada. Se realizara el
analisis y la resolucién conjunta de casos clinicos relacionados con cada
uno de los temas tratados en el bloque tedrico.

Sede: Campus Virtual UFV

Horario ‘ Bloque ‘ Docentes
16:00-16:10 | Introduccion Dr. Tomas Ripoll Vera
Dra. Marta Cobo Marcos
16:10-16:35 | Caso clinico Médulo 1 Dr. Eduardo Villacorta Argtielles
16:35-17:00 | Caso clinico Médulo 2 Dr. José Fernando Rodriguez
Palomares
17:00-17:25 | Caso clinico Médulo 3 Dr. Fernando Dominguez Rodriguez
17:25-17:50 | Caso clinico Médulo 4 D. Felipe Isidro Donate

Dr. Pablo Toledo Frias

17:50-18:00 | Cierre. Conclusiones practicas




EQUIPO DOCENTE

DIRECCION
Dra. Marta Cobo Marcos. Cardiologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda. Madrid
Dr. Tomas Ripoll Vera. Cardiologia. Hospital Universitari Son Llatzer. Palma de Mallorca

DOCENTES DE LA FASE TEORICA

Médulo 1. Dr. Eduardo Villacorta Argiielles. Cardiologia. Hospital Universitario de Ledn

Modulo 2. Dr. José Fernando Rodriguez Palomares. Cardiologia. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

Médulo 3. Dr. Fernando Dominguez Rodriguez. Cardiologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda. Madrid
Dr. Tomas Ripoll Vera. Cardiologia. Hospital Universitari Son Llatzer. Palma de Mallorca

Médulo 4. D. Felipe Isidro Donate. Catedratico de Ejercicio Fisico y Nutricién. ESIDE Madrid

Dr. Pablo Toledo Frias. Cardiologia. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada
Dra. Marta Cobo Marcos. Cardiologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda. Madrid

SESIONES PRESENCIALES

Coordinadores
Dra. Marta Cobo Marcos. Cardiologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda. Madrid
Dr. Tomas Ripoll Vera. Cardiologia. Hospital Universitari Son Llatzer. Palma de Mallorca

Docentes

Dra. Rocio Eiros Bachiller. Cardiologia. Complejo Universitario de Salamanca

Dra. Esther Gonzalez Lépez. Cardiologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda. Madrid
Dra. Nuria Orta Tomas. Medicina Nuclear. Hospital Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

DOCENTES DE LA SESION ONLINE

Dra. Marta Cobo Marcos. Cardiologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda. Madrid

Dr. Fernando Dominguez Rodriguez. Cardiologia. Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda. Madrid
D. Felipe Isidro Donate. Catedratico de Ejercicio Fisico y Nutricién. ESIDE Madrid

Dr. Tomas Ripoll Vera. Cardiologia. Hospital Universitari Son Llatzer. Palma de Mallorca

Dr. José Fernando Rodriguez Palomares. Cardiologia. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

Dr. Pablo Toledo Frias. Cardiologia. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada

Dr. Eduardo Villacorta Argiielles. Cardiologia. Hospital Universitario de Ledn



ACREDITACION

4 ECTS

NUMERO DE ALUMNOS
100

PREINSCRIPCION
Escanea este codigo:

4 N

FECHAS
Febrero-Mayo de 2027

PRECIO

Matricula: 900€ (no incluido el traslado para la jornada practica en la UFV)

CONTACTO UFV  CONTACTO SEC

laura.herrero@ufv.es formacion@secardiologia.es




