¢Cuanto sabes de las nuevas guias de
rehabilitacion cardiaca?
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1. Dirigido a:

Especialistas en cardiologia, medicina fisica y rehabilitacién,
asi como a residentes, profesionales de enfermeria,
fisioterapia, nutricidn, psicologia y otros perfiles sanitarios
implicados o interesados en la rehabilitacion cardiovascular
y la prevencién secundaria.

2. Objetivos:

* Actualizar conocimientos en rehabilitacion
cardiovascular.

* Mejorar la valoracion funcional y la prescripciéon de
ejercicio.

* Integrar el control de factores de riesgo y la prevencién
secundaria.

3. Organizacion:

Para poder acceder es necesario que los alumnos se
registren en la plataforma para si poder acceder con su NIF
y contrasefa.

El curso se encuentra abierto durante seis meses. En este
periodo, el alumno debe completar todo el curso: quiz,
video encuesta y cuestionario final.

4. Metodologia:

Cuando el alumno accede al curso encuentra un quiz de 50
preguntas con una respuesta correcta. Tendrd 20 segundos
para contestar cada pregunta. Los aciertos le dardn 10
puntos y las equivocaciones restaran 1 vida (se cuenta con
10 vidas). Para poder superar el test el alumno tendrd que
conseguir 400 puntos. Tiene numero ilimitado de intentos.
Tras realizar el quiz el alumno podra ver todas sus
respuestas.

Los ponentes han creado un video para responder a las
preguntas profundizando en la teoria del curso. Para ver el
video es necesario haber realizado el Quiz (no es necesario
aprobarlo).

Después el alumno debe de responder a la encuesta de
satisfaccion para poder realizar el cuestionario final.
Finalmente, el alumno dispone del cuestionario con el que
obtendra la calificacion final del curso.

5. Evaluacion:

Para obtener la acreditacion el alumno debe superar un
cuestionario final. El examen consta de 10 preguntas.

Es necesario que supere, como minimo, el 80% del test.
Para ello, cuenta con dos intentos.

6. Acreditacion:

Este curso cuenta con una acreditacion
del Comité de Acreditacion de la Sociedad
Espafiola de Cardiologia (CASEC). Este
Comité es el que impone el nimero de
créditos.




o

o
( LearningHub

1. Fechas: 2. Docentes:
Fecha de inicio: 19 octubre de 2026 -- 00.00 horas (UTC + 2 horas) Almudena Castro Conde
Fecha de finalizacién: 19 abril de 2027 -- 23.55 horas (UTC + 1 hora) Hospital Universitario La Paz, Madrid

Patricia Palau Sampio
Hospital Clinico Universitario de Valencia
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Acreditacion CASEC, 3 créditos



Contactanos:
formacion@secardiologia.es
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Organizado por: Patrocinado por:
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