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Desde el Departamento de Formacién de la Sociedad Espafiola de Cardiologia (SEC)
somos conscientes de la necesidad de impulsar una profunda transformacién en el
modelo de formacién médica, adaptandolo a las exigencias de los tiempos
actuales. En un entorno en constante evolucion, marcado por los rapidos avances
cientificos y tecnoldgicos, resulta imprescindible ofrecer propuestas educativas
dinamicas, innovadoras y atractivas para los profesionales en formacion.

Nuestro compromiso es promover un aprendizaje continuo que no solo facilite la
adquisicién de conocimientos actualizados, sino que también fomente el
pensamiento critico y la aplicacidn practica en la actividad clinica diaria. Apostamos
por formatos flexibles, interactivos y accesibles, capaces de responder a las nuevas
formas de aprendizaje y a las necesidades reales de los alumnos. Creemos en una
formacion que conecte, que motive y que genere impacto. Con esta vision,
buscamos mantenernos al dia de los cambios y avances en cardiologia, situandonos
a la vanguardia de la educacién médica y contribuyendo a la excelencia en la
formacion de los profesionales sanitarios. Una excelencia que, para nosotros, no es
una aspiracion retdrica, sino un compromiso tangible.

Agradecemos sinceramente la confianza que depositdis en la formacién de la
Sociedad Espafiola de Cardiologia.

Almudena Castro Conde
Presidenta de la Comision de Formacion SEC
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PROPUESTAS
FORMATIVAS
2027

Titulo Tematica Formato sugerido
Tema a elegir por la casa comercial Todas Talks
La teoria de las adipokinas explica el origen de la
ICFEpy elimpacto del tratamiento en el prondstico Todas Talks
La adherenc'|a1v§ lainercia 'terapeujuc.a en el control Todas Talks
lipidico del paciente cronico
Cuando el mito de la prevencion primariay
secundaria se cae para construir la realidad del Todas Talks
riesgo continuo
Soy cardidlogo cllnlco:'g,(.)ue 'fengo que saber sobre Todas Talks
amiloidosis?
¢Es la albuminuria un MUST para el cardi6logo? Todas Talks
Que nome detgnga la hlpe.rposftasemla en mi Todas Talks
carrera para optimiazar a mi paciente con ICFEr
Riesgo va!scular rgsi|dual VS rlesgg globalsesla Todas Talks
inflamacidn la protagonista?
Hemos pasado de las estatinas a un gran arsenal de
farmacos hipolipemiantes. Regreso al futuro del Todas Talks

tratamiento hipolipemiante

Dislipemias: desde la fisiopatologia hasta el
tratamiento

Preventiva, Geridtrica, Agudos, Clinica

Gamificacion: Casos clinicos

Insuficiencia cardiaca con fraccion eyeccién
preservada

Preventiva, Insuficiencia Cardiaca, Geriatrica,
Clinica, Imagen

Gamificacion: Casos clinicos

Enfermedad cardio-reno-metabdlica: desde la
fisiopatologia hasta el tratamiento

Clinica, Geriatrica, Insuficiencia Cardiaca,
Preventiva

Gamificacion: Casos clinicos

Actualizacidn en el diagndstico y tratamiento de la
congestion

Insuficiencia Cardiaca, Hemodindmica, Agudos,
Imagen, Clinica

Gamificacion: Casos clinicos
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PROPUESTAS
FORMATIVAS
2027

Titulo Tematica

Formato sugerido

Valoracién de los pacientes con insuficiencia

. Insuficiencia Cardiaca, Congénitas
cardiaca avanzada

Gamificacion:

Casos clinicos

Insuficiencia Cardiaca, Congénitas, Geriatrica,
Clinica, Imagen

Insuficiencia cardiaca con fraccion eyeccidn
reducida

Gamificacion:

Casos clinicos

Geriatrica, Insuficiencia Cardiaca, Clinica,

Actualizacidn sobre miocardiopatias .
Familiares

Gamificacion:

Casos clinicos

Enfermedad cardiovascular en las distintas etapas

. . Clinica/Mujer, Congénitas, Preventiva
de la vida de la mujer /Myj &

Gamificacion:

Casos clinicos

Clinica, Geriatrica, Congénitas, Valvulopatias,

Manejo de las valvulopatias para el clinico s
Imagen, Hemodinamica

Gamificacion:

Casos clinicos

Intervencionismo estructural desde el punto de

. .. Clinica, Congénitas, Hemodinamica, Valvulopatias
vista del clinico

Gamificacion:

Casos clinicos

Cardio-oncologia Clinica, Imagen, Preventiva

Gamificacion:

Casos clinicos

Prevencion cardiovascular en el paciente adulto

. , L Congénitas, Preventiva e Imagen
con cardiopatias congénitas

Gamificacion:

Casos clinicos

Agudos, Mujer, Hemodinamica, Imagen,

Angina, microvascular, MINOCA/ANOCA Praverifive, @i

Gamificacion:

Casos clinicos

Dolor toracico agudo Imagen, Agudos

Gamificacion:

Casos clinicos

Trasplante cardiaco para residentes Insuficiencia Cardiaca, Imagen, Hemodindmica

Gamificacion:

Casos clinicos

Miocarditis Insuficiencia Cardiaca, Agudos, Imagen, Clinica

Gamificacion:

Casos clinicos

Geriatrica, Insuficiencia Cardiaca, Clinica,

Nutricidon .
Preventiva

Gamificacion:

Casos clinicos

Imagen, Congénitas, Hemodinamica, Clinica,

Hipertension pulmonar . .
P P Insuficiencia Cardiaca

Gamificacion:

Casos clinicos




PROPUESTAS
FORMATIVAS

2027
[ sdes |

Titulo Tematica

Formato sugerido
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Inflamacidn en insuficiencia cardiaca Preventiva, Clinica

Gamificacion:

é¢Cuanto sabes de...?

Inflamacidn cardiovascular Preventiva, Clinica

Gamificacion:

é¢Cudnto sabes de...?

Nuevas guias de rehabilitacion cardiaca 2026 Clinica, Insuficiencia Cardiaca, Preventiva, Imagen

Gamificacion:

¢Cuanto sabes de...7

Agudos, Insuficiencia Cardiaca, Imagen,

Nuevas guias de insuficiencia cardiaca ESC 2026 P
Hemodinamica

Gamificacion:

éCuanto sabes de...7

Nuevas guias de sindrome cardiorrenal ESC 2026  Clinica, Insuficiencia Cardiaca, Preventiva, Imagen

Gamificacion:

é¢Cudnto sabes de...?

Update de las guias 2019 ESC/EAS para el manejo

= . Preventiva, Geriatrica, Agudos, Clinica
de las dislipemias

Gamificacion:

¢Cudnto sabes de...?

Guias de valvulopatias ESC 2025 Valvulopatias, Imagen, Hemodinamica

Gamificacion:

éCuanto sabes de...7

Pon a prueba tus conocimientos sobre mecanismos Clinica, Geriatrica, Insuficiencia Cardiaca,
de accidn de los hipolipemiantes Preventiva

Gamificacion

: ¢Cuanto sabes de...*

Ergoespirometria Congeénitas, Preventiva, Insuficiencia Cardiaca

Gamificacion:

é¢Cudnto sabes de...?

Geriatrica, Imagen, Insuficiencia Cardiaca,

Amiloidosis r
Familiares

Gamificacion

: ¢Cudnto sabes de...*

Manejo de los trastornos hidroelectroliticos y
patologias endocrinoldgicas con afeccién
cardiovascular

Clinica, Geriatrica, Insuficiencia Cardiaca,
Preventiva

Gamificacion:

éCuanto sabes de...7

Vacunas como pilar del tratamiento en la Geriatrica, Insuficiencia Cardiaca, Preventiva,
enfermedad cardiovascular Clinica

Gamificacion:

éCuanto sabes de...7

Geriatrica, Insuficiencia cardiaca, Preventiva y

Retos en cardiologia geriatrica e
Clinica

Gamificacion:

é¢Cuanto sabes de...?
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Titulo Tematica Formato sugerido

Xl Programa en educacion médica para

P RO PU ESTAS residentes de cardiologia mediante simulacion Todas Simulacidn presencial

(R2)
FO RMATIVAS IV Programa en educacién médica para adjuntos . " "
. . . s ., Todas Simulacidn presencial
2027 de cardiologia mediante simulaciéon
m VIl Curso basico de instructores en simulacién Todas Simulacidn presencial
Dispositivos intracardiacos en el tratamiento de la . . . .
: I & Ritmo Simulacion online
insuficiencia cardiaca
Tormenta arritmica Agudos, Ritmo Simulacion online

Agudos, Hemodindmica, Insuficiencia Cardiaca,

Simulacién online
Imagen

Shock cardiogénico

Prescripcion de los aGLP1 y manejo de sus efectos Preventiva, Insuficiencia Cardiaca, Geriatrica,
secundarios Clinica, Imagen, Agudos

Preventiva, Insuficiencia Cardiaca, Geriatrica,
Clinica, Imagen, Agudos

Simulacion online

Caso de tormenta arritmica por hiperpotasemia Simulacion online

Caso clinico de IC: ¢Por qué debo sospechar una
amiloidosis en este paciente? Preventiva, Insuficiencia Cardiaca, Geriatrica,
¢Qué tengo que hacer para confirmar el Clinica, Imagen, Agudos
diagndstico?

Simulacion online

Intervencionismo coronario complejo: tronco,

- . . 5o Hemodinamica Simulacion virtual
bifurcaciones y lesiones calcificadas
OCTICO: OCT Interactive Course Hemodinamica Simulacion virtual
BHOC: Bifurcations Hands On Course Hemodinamica Simulacion virtual
Herramientas para la mejora del desempefio de . .
P ) P Tutores, Residentes On-site

tutores y residentes




PROPUESTAS
FORMATIVAS
2027
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Titulo Tematica Formato sugerido
Nuevas formas de estimulacién cardiaca Ritmo On-site
Seguimiento remoto en la estimulacion cardiaca Ritmo On-site
Estimulacidn cardiaca al servicio del clinico Ritmo On-site
Taller de electrofisiologia cardiaca Ritmo On-site
Decisiones dificiles en octogenarios Geriatrica On-site
Actualizacidn del sincope Ritmo On-site
Fisiopatologia cardiovascular: del sintoma a los .
LI o CNIC-SEC On-site
genes. Edicion XIX
De la idea al articulo cientifico: metodologia de , o .
. ey : e - Jovenes, Clinica On-site
investigacidn para residentes y jovenes cardiélogos
Cardio_ON: cardio_oncologia para residentes On-site

Update en cardiologia preventiva by DiObemir

On-site: extramuros

Tema a elegir por la casa comercial Todas Posgrado
Ergoespirometria y rehabilitacién metabdlica Todas Posgrado
Ecocargiografia vascular Todas Posgrado
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PRODUCTO

Sede: Casa del Corazdén

20 asistentes

500 accesos directos

Ponente: 1 experto de primer nivel

Disponibilidad: 4 meses de acceso ilimitado a la
plataforma

Coordinado por la Comisién de Formacién y
expertos en la materia

Acreditacién CASEC

DESCRIPCION

Grandes ideas en formatos reducidos.

Los Talks estan disefiados para ofrecer una
actualizacién constante sin interrumpir la jornada
laboral. Microcontenidos en formato video, grabados
en vivo con una audiencia reducida, que condensan
conceptos clave, técnicas especificas o actualizaciones
de guias clinicas en pocos minutos, facilitando un
aprendizaje flexible y asincrono.

“Conectando a los mejores expertos con los
profesionales del mafiana”.

oo
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CONTRAPRESTACIONES

Produccion, grabacion y edicion audiovisual de los
contenidos formativos por parte de la SEC.

Disefio del formato de microcontenidos vy
coordinacion de la sesién presencial.

Uso de la plataforma tecnoldgica durante 4 meses y
soporte técnico asociado.

Gestidon de acreditacion y emisién de certificados
CASEC.

Opcional: contenido abierto en Canal SEC, tras los 4
meses.
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GAMIFICACION: CASOS CLIiNICOS |
Formatos Learning Hub

CONTRAPRESTACIONES

PRODUCTO DESCRIPCION

Metodologia: gamificacién 100% online L » .
La nueva era del aprendizaje no presencial. Disefio y estructuracién metodolédgica de los casos
Hasta 1.000 accesos ) ) o clinicos gamificados.
@ D i6n: 7 de olataf . Este programa combina el rigor cientifico con
. uracion: 7 meses de plataforma activa dindmicas de juego para garantizar una retencién del Gestion completa de acreditacion, certificados y
383 3-5 casos conocimiento  superior.  Diseflado  para  una documentacion asociada.
® Videos tedricos implemeztacionf a graln ejcala, permite f?rmar a Soporte técnico, mantenimiento y actualizacidn de la
8 . cientos de profesionales de manera simultdnea y i 4
e 1 coordinador y 4 docentes foxible plataforma durante los 7 meses de duracion del curso.
e8] Programa por patologia Gestion operativa del programa y seguimiento de la
) L » actividad.
Coordinado por la Comisién de Formacion
=3 . . ..
= Acreditacidn y certificados CASEC y SNS “ . . . ”
y y Conocimiento con los mds altos estdndares de la SEC”.




GAMIFICACION: CASOS CLIiNICOS II
Formatos Learning Hub

PRODUCTO

Metodologia: gamificacién 100% online

Hasta 1.000 accesos

Duracion: 7 meses de formacion continuada

1-2 casos con finales alternativos

Videos tedricos

1 coordinador y 4 docentes

Programa por patologia

Coordinado por la Comisién de Formacion
Acreditacion y certificados CASEC y SNS

DESCRIPCION

Innovacion al servicio de la formacion clinica.

La version Il de nuestro programa de gamificacion eleva
la experiencia del usuario integrando pacientes
virtuales creados con algoritmos de la IA. Una
formacion inmersiva disefiada para enfrentar al
profesional a escenarios de alta complejidad.

“Lidera la transformacion digital de la formacion
médica con tecnologia de vanguardia”.
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CONTRAPRESTACIONES

Gestion de hasta 1.000 accesos, seguimiento de
usuarios y emision de certificados personalizados.

Mantenimiento de la plataforma digital, contenidos y
soporte técnico continuado.

Gestidon administrativa y soporte operativo durante
los 7 meses de actividad.




GAMIFICACION ¢CUANTO SABES DE...?
Formatos Learning Hub

PRODUCTO DESCRIPCION

Hasta 1.000 usuarios Evaltia y motiva a tu equipo a gran escala.

éCudnto sabes de...? Es una herramienta de
evaluacién dinamica disefiada para medir el
conocimiento de forma amena y competitiva. A través
de una plataforma 4agil, cientos de profesionales
pueden ponerse a prueba, fomentando Ila
actualizacién continua mediante el reto personal.

Formato: online

6 meses de acceso

2 docentes

Coordinado por la Comisidn de Formacion

EEY oL

Acreditacion CASEC

“Transforma la evaluacion en una experiencia
motivadora”.

CONTRAPRESTACIONES

Desarrollo de la bateria de preguntas por dos expertos
y elaboracién del video explicativo.

Gestion de la plataforma, disefio metodoldgico y
soporte técnico para hasta 1.000 usuarios.

Coordinacion académica, administrativa vy de
acreditacion.

Seguimiento basico de actividad y soporte durante el
periodo de acceso.

SOCIEDAD
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SIMULACION PARA R2

PRODUCTO

Sede: Centro de Simulacion de la Universidad
Francisco de Vitoria (Aula UFV-SEC)

40 asistentes
2 dias
2 directores y 9 docentes

10 escenarios clinicos (briefing, caso clinico y
debriefing) y 4 talleres de habilidades técnicas

Coordinado por el Grupo de Simulacién SEC

Acreditacidn y certificados CASEC y ECTS

DESCRIPCION

Formacidn de alto rendimiento para residentes.

Programa intensivo dirigido a residentes de segundo
afo de formacién en cardiologia y que esta orientado a
facilitar el aprendizaje de procedimientos técnicos y
habilidades no técnicas, como liderazgo, trabajo en
equipo, toma de decisiones y comunicacién, en un
entorno seguro. La adquisicion de competencias se
desarrolla a través de la resolucion de problemas en un
ambiente simulado, totalmente practico.

“Excelencia en la prdctica clinica”.

o
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CONTRAPRESTACIONES

Uso de instalaciones de simulacién avanzada vy
equipamiento técnico.

Logistica del equipo docente y alumnos.
Gestion integral de certificaciones CASEC y ECTS.

Inscripcion para residentes y soporte organizativo de
la actividad.
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SIMULACION PARA ADJUNTOS

PRODUCTO DESCRIPCION CONTRAPRESTACIONES
@ Sede: Centro de Simulacién de la Universidad . . . .,
Francisco de Vitoria (Aula UFV-SEC) Actualizacién de alto nivel en un entorno clinico Acceso a instalaciones de simulacién avanzada y
000 controlado. equipamiento técnico especializado.
24 asistentes . o .
, e L Programa disefiado especificamente para un grupo Gestion logistica del equipo docente.
2 dias de formacion técnica y estratégica . . .
_ reducido de médicos adjuntos que buscan un Emision de certificados y créditos ECTS.
2 directores y 8 docentes entrenamiento en procedimientos técnicos avanzados

Soporte técnico presencial y organizativo durante el
desarrollo de la actividad.

y desarrollo de habilidades no técnicas como liderazgo,
trabajo en equipo, toma de decisiones, comunicacion y
transferencia de informacion.

4 escenarios clinicos (briefing, caso clinico y
debriefing) y 4 talleres de habilidades técnicas
Coordinado por el Grupo de Simulacién SEC

Acreditacion y certificados CASEC, SNS y ECTS “Impulsando la excelencia formativa y la seguridad del
paciente a través de la simulacion”.
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SIMULACION PARA INSTRUCTORES (HIiBRIDO)
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PRODUCTO

Sede: Casa del Corazén

16 asistentes (grupo reducido que favorece la
maxima interaccién)

1 mes tedrico/practico online (Universitat Oberta
de Catalunya)

1/2 dia de conexidn grupal para coordinacion previa
1 dia presencial

2 directores y 2 docentes

Coordinado por el Grupo de Simulacién SEC
Acreditacion y certificados CASEC y SNS

DESCRIPCION

Capacitacion docente de alto nivel.

Programa formativo basado en simulacién que favorece
un aprendizaje centrado en el alumno, con posibilidad
de repeticion hasta alcanzar los objetivos definidos, en
un entorno seguro donde los errores se transforman en
oportunidades de mejora. El curso aborda los
fundamentos de la simulacién, la preparaciéon y el
desarrollo de escenarios clinicos simulados y la
realizacion de debriefing con profesionales sanitarios.

"Excelencia docente para garantizar la seguridad del
paciente del futuro”.

o
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CONTRAPRESTACIONES

Uso de la sede institucional y espacios de la Casa del
Corazon.

Acceso al médulo tedrico/practico online y gestidn de
la plataforma formativa.

Gestidn logistica, coordinacién académica, soporte
técnico y organizativo de la actividad.

Acreditaciones y emisién de certificados.

Gasto logistico y honorarios del equipo docente.



SIMULACION VIRTUAL
Formatos Learning Hub

OCTICO: OCT Interactive Course
BHOC: Bifurcations Hands On Course

Flexibilidad: sede a eleccion del solicitante (nos
desplazamos)

Exclusividad: grupos de 20 alumnos para maxima
atencidn

2 directores y 4 ponentes

Formato: jornada de 1 dia de entrenamiento
tedrico/practico con gafas de realidad virtual

Acreditacidn y certificados CASEC y SNS

Inmersion total mediante realidad virtual para el
entrenamiento de habilidades criticas en un entorno
seguro.

Llevamos la formacién avanzada a su propia institucion.
Mediante el uso de gafas de realidad virtual, los
alumnos se sumergen en escenarios clinicos de OCTICO
o BHOC, donde cada decisidén cuenta, sin necesidad de
grandes infraestructuras fisicas, garantizando la curva
de aprendizaje antes de la practica real.

“Perfeccionando la técnica intervencionista a través de
la innovacion digital”.

( SOCIEDAD
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Desplazamiento del equipo docente y soporte técnico
a la sede elegida.

Gestidn logistica, certificaciones y documentacion
docente.

Licencias de software de la simulacién virtual.

Configuracion del entorno de simulacién durante la
actividad.
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SIMULACION ONLINE
Formatos Learning Hub

PRODUCTO DESCRIPCION CONTRAPRESTACIONES

Gestidon de accesos y uso de la biblioteca digital
Simoons.

Formato: 100% online (streaming/plataforma)

La simulacidn técnica, ahora sin desplazamientos.

ooa Grupos exclusivos de 8 asistentes . .
Un formato optimizado para grupos reducidos que

buscan una actualizacidn rapida y efectiva. Los alumnos
acceden a una biblioteca especializada de casos clinicos
y areas hospitalarias, guiados en tiempo real por un de la sesion online.
instructor experto, permitiendo un aprendizaje
colaborativo desde cualquier ubicacion.

., . . Soporte técnico, administrativo y de acreditacion.
Duracién: 1/2 jornada de entrenamiento P y

intensivo (sincrona) Plataforma de streaming y soporte para la ejecucidn

2 instructores

Biblioteca Simoons: serious game para la
formacién online con simulacién en patologia
cardiovascular aguda

Acreditacidn y certificados CASEC y SNS “Formacion técnica especializada al alcance de un clic”.




ON-SITE (TEORICO/TALLERES)

Formatos Learning Hub

PRODUCTO

Sede: Casa del Corazon

60 asistentes

7 docentes

Duracion: 1 jornada completa de inmersidn
total especializada

Coordinado por la Comisién de Formacion

Acreditacidn y certificados CASEC y SNS

DESCRIPCION

El punto de encuentro para la actualizacién médica.

Este programa combina ponencias tedricas magistrales
con talleres practicos, ofreciendo una visidn integral
sobre los ultimos avances en cardiologia. Celebrado en
un entorno institucional inigualable, este curso esta
disefiado para maximizar el aprendizaje compartido y
el debate entre profesionales.

“Rigor, conocimiento y calidad cardiovascular a través
de la formacion presencial de la SEC”.

SOCIEDAD
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CONTRAPRESTACIONES

Uso exclusivo de espacios en la Casa del Corazén para
el desarrollo de la actividad.

Servicio de catering (pausa café y almuerzo) durante
la jornada.

Gestion integral de acreditaciones, certificados y
documentacion docente.




ON-SITE: extramuros
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PRODUCTO

Sede: centro elegido por responsables de la
formacion

Asistentes a determinar tipologia formacién

Duracion: 1 jornada completa

Directores y docentes a determinar por
responsable de la formacion

Coordinado por el Departamento de Formacion
de la SEC

Acreditacidn y certificados CASEC y SNS

DESCRIPCION

Encuentro para la actualizaciéon y la formacién en
cardiologia.

Este programa combina ponencias tedricas con talleres
practicos y ofrece una visidn integral de los ultimos
avances en cardiologia. Celebrado en un espacio
seleccionado para favorecer la formacién vy el
intercambio profesional, el curso estd disefiado para
potenciar el aprendizaje compartido, la participacion y
el debate entre especialistas.

“Llevar el conocimiento mds alld de la Casa del Corazon
y acercarlo al lugar donde surgen nuevas ideas”.
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CONTRAPRESTACIONES

Servicio de catering (pausa café y almuerzo) durante
la jornada.

Gestion integral de acreditaciones, certificados y
documentacion docente.
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POSGRADOS

DESCRIPCION CONTRAPRESTACIONES

PRODUCTO

Posgrados con especializacion de alto nivel.

@ Moda'lid'ades: Microcredencial, Experto, Disefio instruccional y elaboraciéon de materiales
Especialistay Master El valor diferencial de estos programas radica en su docentes con soporte técnico de la plataforma.
Formacién académica no presencial vinculada a reconoq@ento oficial y su excel?n-ua académica. Todo Gestion de matriculas, campus virtual, seguimiento
= una universidad aprendizaje se estructura en créditos ECTS (European (o
. . . académico y soporte a alumnos.
o ) - Credit Transfer and Accumulation System), validos en
@ Programa disefiado y adaptado bajo peticion todo el Espacio Europeo de Educacién Superior: Coordinacion académica con la universidad para el
Coordinado por la Comisién de Formacién y Microcréditos, Titulo de Experto o de Especialista y desarrollo del programa.
profesores expertos Master Universitario o Titulo Propio. Gestiéon de acreditacién, expedientes y emision de
£ Acreditacién CASEC y ECTS “Eleva el perfil con posgrados universitarios de alto certificados CASEC y ECTS.
nivel y reconocimiento internacional”.




Contactanos:
formacion@secardiologia.es
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